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RESUMO

Introducdo: A pandemia da Covid-19 provocou impactos consideraveis sobre a subjetividade dos
trabalhadores que tiveram alguma interface com processo de morte ocasionado pela doenga, neste contexto,
destacam-se os profissionais sepultadores. Para melhor compreender o fendmeno, buscou-se articular os
conceitos psicanaliticos com o relato dos participantes da pesquisa. Objetivo: Analisar os impactos da
pandemia na saude mental de sepultadores atuantes. Materiais e Métodos: Consiste em uma pesquisa aplicada
de natureza qualitativa de carater exploratorio, a coleta de dados ocorreu em duas sessdes com dois grupos de
escuta em associagdo livre com atencdo flutuante; Critérios de inclusdo: sepultadores que atuaram no periodo
pandémico de 2020 a 2022, com idades acima de 18 anos, de ambos 0s sexos e que tiveram disponibilidade e
interesse em participar do grupo de escuta. Critérios de exclusdo: sepultadores que estiveram afastados por
determinagdes sanitérias e indisponibilidade na coleta de dados. Resultados e Discussdo: Foram elencados
em quatro sessoes: 1) Do encontro cotidiano com o real da morte: analisamos a relagdo dos sepultadores frente
ao aplacamento do real da morte; 2) A (des) subjetivacdo de quem sepulta-a-dor: o sujeito e suas (im)
possibilidades de ser, tratamos dos estigmas sociais assignados a profissdo de sepultador; 3)A pandemia e a
im (possibilidade) de exumar os corpos: abordamos as questdes sanitarias e suas implicagcdes na satde de
sepultadores, e por fim; 4) Enterrar, exumar e ressignificar: consideramos a movimentacao dos sepultadores
enquanto sujeitos desejantes frente a imposigdo restritiva de um sintoma global como a pandemia.
Consideragoes Finais: A partir das conjecturas tecidas confirmamos a hipétese de que o excesso de trabalho
no periodo da pandemia causou impactos a saide mental de trabalhadores e apresentamos outros impactos
proporcionados nesse periodo.
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ABSTRACT

Introduction: The Covid-19 pandemic has had considerable impacts on the subjectivity of workers who have
had some interaction with the death process caused by the disease, with professional morticians standing out
in this context. To better understand the characteristics, seek to articulate psychoanalytic concepts with the
reports of the research participants. Objective: To analyze the impact of the pandemic on the mental health of
working morticians. Materials and Methods: It consists of an applied research of a qualitative nature of an
exploratory nature, data collection took place in two sessions with two listening groups in free association with
floating attention; Inclusion criteria: morticians who worked during the pandemic period from 2020 to 2022,
over the age of 18, of both sexes and who were available and interested in participating in the listening group.
Exclusion criteria: morticians who were away due to health determinations and unavailability in data
collection. Results and Discussion: They were listed in four sessions: 1) The Daily Encounter with the Reality
of Death: we analyzed the relationship of gravediggers in the face of the appeasement of the reality of death;
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2) The (De)Subjectivation of Those Who Bury-the-Pain: the subject and their (im)possibilities of being, we
dealt with the social stigmas attributed to the profession of gravedigger; 3) The Pandemic and the Im
(possibility) of Exhuming Bodies: we addressed health issues and their implications for the health of
gravediggers, and finally; 4) Burying, Exhuming and Resignifying: we considered the movement of
gravediggers as desiring subjects in the face of the restrictive imposition of a global symptom such as a
pandemic. Final Considerations: Based on the conjectures made, we confirmed the hypothesis that overwork
during the pandemic affected the mental health of workers and presented other impacts provided during this
period.

KEYWORDS: Mourning; Pandemic; Burial; Covid-19.

1 INTRODUCAO

A pandemia da Covid-19 apresentou a0 mundo um cendrio de isolamento social, risco de
exposi¢ao e alto indice de 6bitos. No mundo, foram notificados 588.757.628 casos e 6.433.794 dbitos
para covid-19, sendo registrados na América do Sul, 63.067.350 casos e 1.321.168 6bitos. No Brasil,
foram registrados até o dia 16 de agosto de 2022, foram notificados 34.201.280, com 681.763 dbitos
por covid-19' Segundo a Organizagdo Panamericana de Saude (OPAS)!, a COVID-19 foi
considerada a terceira maior causa de mortalidade no mundo em 2020 e a segunda em 2021, nesse
periodo, aproximadamente 13 milhdes de vidas foram perdidas?

De acordo com Bonfim® (2022) a pandemia causou impactos consideraveis sobre a
subjetividade. Produziu uma experiéncia de vulnerabilidade, confusdo mental, suspensdo do
julgamento, ruptura da cadeia associativa de pensamento, angustia e medo. Sendo assim, a tematica
proposta que buscou ouvir a classe de trabalhadores que tem como matéria concreta laboral, a fungao
de dar destino ao corpo post mortem — sepultadores.

A profissdo de sepultador segundo a Classificagdo Brasileira de Ocupagdes — CBO* designa
que sdo estes os profissionais que exercem a escavacdo, limpeza e preparacdo de sepulturas e
exumacao de cadéaveres. sofrem riscos biolodgicos por meio do contato com germes infecciosos e
parasitarios humanos e padecem de riscos ergonomicos advindos de posturas inadequadas e grande
esforgo fisico’. Uma profissdo que se tornou invisivel para a sociedade contemporanea, além disso, o
aumento considerdvel de trabalho no periodo pandémico pode té-los jogado as margens de um
encontro sintomatico com o real da morte.

O sintomatico se expressa no subjetivo do corpo vivido devido a experiencia com o excesso

de trabalho, violéncias fisicas e verbais, estigmatiza¢do e invisibilidade cultural®. Para Costa”!> «

a
invisibilidade publica, desaparecimento de um homem no meio de outros homens, ¢ expressao
pontiaguda de dois fendmenos psicossociais que assumem carater cronico nas sociedades capitalistas:

humilhac¢do social e reificacao”.
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O luto ¢ um fendmeno que se apresenta em multiplos contextos, e para circunscrever um
conceito amplo e multifacetado em sua significagdo pura se fez necessario delimita-lo. Para esta
pesquisa, restringiu-se ao luto em virtude do obito de outrem. Nesse sentido, as obras Lufo e
Melancolia® na obra Neurose, Psicose e Perversdo (1856-1939/2020) e em Totem e Tabu® (1913-
1914/1996) de Sigmund Freud podem ajudar a compreender os impactos da pandemia, no contexto
de luto frente ao real da morte e como esta realidade marcou a subjetividade dos sepultadores.

Em Luto e melancolia Freud® apresenta a diferenga dicotdmica entre o processo de luto € o
adoecimento melancolico, circunscreve o luto como o processo de reacao do sujeito frente a perda de
um ente, sem apresentar o rebaixamento da autoestima como ocorre na melancolia. Na obra Totem e
Tabu (1996), Freud® tece uma anélise sdcio-historica do luto articulando com o tabu dos mortos. E,
pondera que anteriormente poderiamos considerar que o 6dio satisfeito e a dolorosa afei¢ao lutavam
entre si. E com a transmutagdo dos afetos podemos encontrar a piedade como uma cicatriz. O luto
impde uma espécie de marca no enlutado, “e exige que “de mortuis nil nisi bene” [dos mortos ndo se
fale, a ndo ser bem]. Para Freud®7? somente os neuroticos ainda turvam o luto pela perda de um ser
querido com autorrecriminagdes obsessivas — cujo segredo, conforme a psicanalise, esta na velha
atitude emocional ambivalente.

Considerando os argumentos acima, considerou que os sepultadores estiveram em um contato
frequente com excessivo numero de obitos e enlutados. Trabalharam diretamente com a exposicao
bioldgica ao virus da Covid-19. Desta forma, questionou-se: Quais os impactos a saide mental de
sepultadores que trabalharam durante o periodo da pandemia da Covid-19? A hipotese ¢ de que o
excesso de trabalho durante a pandemia causou impactos de ordem psicologica a saude mental de
sepultadores.

Desse modo, o objetivo do presente estudo foi analisar o impacto da pandemia da Covid-19
na saide mental de sepultadores. Para tanto, buscou-se articular os relatos dos sepultadores

participantes da pesquisa com os conceitos psicanaliticos.

2 METODOLOGIA

Pesquisa de natureza qualitativa de cardter exploratdrio. A pesquisa qualitativa tem como
objetivo ampliar as oportunidades e descobertas de forma autonoma, buscando compreender as

situagdes relacionadas ao tema em analise’.
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A coleta de dados ocorreu no més de setembro de 2024 com sepultadores que trabalham em
um cemitério particular na regido metropolitana de Curitiba-PR apds aprovacdao do projeto pelo
Comite de Etica em Pesquisa (CAAE: 81936224.1.0000.5688).

Participaram da pesquisa os trabalhadores do cemitério que atuaram no periodo da pandemia
de 2020 a 2022, com idades acima de 18 anos, de ambos os sexos e com disponibilidade e interesse
em participar do grupo de escuta. Nao foram incluidos na pesquisa os trabalhadores que foram
afastados do trabalho por determinagdo sanitaria como idade, grupos de risco e sintomas da Covid-
19 e que ndo estivessem disponiveis por quaisquer motivos no momento da coleta de dados.

Os participantes foram divididos em 2 grupos com 10 participantes. Essa quantidade de
participantes se justifica por tratar de uma pesquisa de carater qualitativo com a abordagem da

epistemologia dialogica. Gonzalez!%?8

afirma que a epistemologia dialdgica ¢ orientada para a
transformagdo dos participantes em sujeitos ativos do processo de pesquisa, cujos principios
consideram que os conceitos de sentido e de configuracdo subjetiva “precisam ser construidos no
decorrer da pesquisa e da pratica profissional, o que demanda uma postura construtivo-interpretativa”
(livre traducdo nossa). Isto significa garantir a sua expressdo auténtica e a definicdo de um lugar
proprio a partir do qual possam se expressar no curso da investiga¢do. Em outras palavras, a légica
centrada no instrumento ¢ substituida pelo didlogo, que leva a autoexpressdo dos participantes sem
as restrigdes impostas pelos dispositivos metodologicos utilizados!!. Nesse sentido, considerou-se
que o ato dialogico constitui “um recurso metodoldgico que supde uma nova ideia centrada no sujeito
da pesquisa e que se define ndo s6 pela simetria das relagdes, mas pela capacidade do pesquisador de
compartilhar espagos sociais com pessoas em situagdo de estigma social”!>1%7,

Os participantes da pesquisa foram convidados por meio de contato telefébnico com a
administragdo do respectivo cemitério, mediante aceite e assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE). A coleta de dados foi realizada por meio de duas sessdes, sendo uma
sessdo para cada um dos dois grupos, realizado nas dependéncias do cemitério, com duragdo de 50
minutos. As identidades e integridade dos participantes da pesquisa foram preservadas mediante a
escolha do local de desenvolvimento do grupo e identificagdo dos nomes por codigos.

Nesse contexto, prop0s a atencao flutuante que € utilizada como uma ferramenta fundamental,

visando escutar o inter-dito entre um dizer e outro. Freud®:8¢

, esclarece que a aten¢do flutuante permite
evitar a fadiga da atenc¢do e assim escapar de um perigo que ¢ inseparavel do exercicio da atengao
proposital. Uma vez que, ao intensificarmos deliberadamente a atengdo, selecionamos em meio ao
material que se apresenta nos fixando com particular agudeza um ponto, eliminando assim outro, e

nessa escolha seguimos nossas expectativas ou inclinagdes.
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E para o autor®!!?!13

¢ justamente isso que ndo se faz na escuta analitica, pois “seguindo
nossas expectativas encontramos o que ja sabemos e falsearemos o que ¢ possivel perceber. Nao
devemos esquecer que em geral escutamos coisas cujo significado serda conhecido apenas
posteriormente”. Salientamos que este estudo ndo consiste na analise de sessdes analiticas, mas sim
de duas sessOes pontuais com participantes diferentes, e para isso servimo-nos da ateng¢do flutuante
para fundamentar a escuta dos grupos.

O grupo de escuta em associagio livre proposto por Yalom!3 permite a interagdo no grupo de
escuta com questdes ndo estruturada, possibilitando aos participantes a oportunidade de associar
livremente, compartilhar suas experiéncias, expressar suas percepcdes de natureza emocional, fisica
e/ou social. Dessa forma, iniciamos o grupo de escuta com uma pergunta disparadora “Como foi para
vocés trabalharem no periodo da pandemia?” As perguntas subsequentes foram tecidas a fim de
permitir a associacdo livre, ou seja, interrogando a posteriori o discurso dos trabalhadores.

Durante as sessdes de grupo de escuta, os participantes foram convocados discursivamente a
compartilhar suas experiéncias e opinides de forma livre e aberta. Esta abordagem permitiu a atencao
flutuante e andlise aprofundada dos contetidos psicologicos que emergiram durante as interagdes,
contribuindo para uma compreensdo mais abrangente dos desafios enfrentados pelos trabalhadores
envolvidos nos sepultamentos no periodo pandémico.

Ressalta-se que os grupos oferecem um contexto Unico para a exploracdo e resolugdo de
problemas emocionais, proporcionando um ambiente seguro para a expressao de emogdes e reflexdes
profundas. A dinamica do grupo facilita a interagdo entre os participantes, promovendo a troca de
experiéncias e o apoio mutuo. Para analise dos dados, gravamos as falas e as transcrevemos.

A partir da Andlise Linguistica do Discurso (ALD)!® proporcionamos énfase nos trechos
proferidos pelos sepultadores que se evidenciaram na cadeia discursiva e os significantes. A analise
dos discursos foi fundamentada no referencial tedrico psicanalitico de Sigmund Freud (1904-1905;
1912-1913; 1914-1915; 1917; 1940;) e Jacques Lacan (1958-1959; 1961-1962; 1962-1963; 1964;
1966-1967; 1971-1972; 1972-1973; 1974-1975) articulados com autores(as) psicanaliticos(as)
contemporaneos(as) como: Dunker e Safatle (2020) Clarice Paulon (2023), Flavia Bonfim (2022),
Gomes e Junior (2022).

A escuta em associagdo livre é uma técnica psicanalitica, como propds Sigmund Freud!#!6!
ao escrever que “a unica regra analitica fundamental ¢ a de associacdo livre” no texto Zur Dynamik
Der Ubertragunga, traduzido em portugués para A Dindmica Da Transferéncia. Articulando ao que
Lacan'>% tece no Semindrio XXII: R.S.I (1974-1975) ao estabelecer a importincia da manifestagdo
discursiva dos contetidos inconscientes considerando os aspectos do real, simbolico e imaginario “¢

dizer que ha um discurso: aquele que associa, ndo o fonema, incluso para ser entendido em sentido
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amplo, o sujeito ¢ determinado pelo ser {par [’étre}, ou seja, pelo desejo”, livre tradugdo nossa); ou
seja, o sujeito associa ndo pela conjun¢do do fonema, mas associa para que a articulagao significante
seja compreendida em seu sentido amplo. O sujeito ¢ determinado por ser e traduz em signos e
significantes o arranjo possivel de seu desejo.

Considerou-se a possibilidade de manifestagdes emotivas dos participantes da pesquisa ao
falarem de suas experiéncias e memorias podendo ou ndo sentirem algum tipo de desconforto e/ou
mal-estar. Diante destas possibilidades, foi disponibilizado o manejo necessario no momento ocorrido
bem como, o encaminhamento para atendimento no Servi¢o-Escola de Psicologia na Faculdade
Herrero.

Os resultados obtidos concernem a amostragem participante dessa pesquisa, reconhecendo
assim que sepultadores em outras situagdes geopoliticas podem apresentar relatos diferente dos que
foram coletados. Sendo assim, a natureza qualitativa da amostra implica em uma énfase na

compreensdo profunda das experiéncias individuais e subjetivas do conteudo compartilhado.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Sigmund Freud®!% no texto Luto e melancolia apresenta as diferengas e semelhangas entre o
processo de luto e o adoecimento melancdlico, circunscreve o luto como o processo de reacdo do
sujeito frente a perda de um ente. Na dificuldade em tecer e elaborar o luto o sujeito pode apresentar
um estado patoldgico ao qual Freud circunscreve como melancolia, caracterizada por “desanimo
profundamente doloroso, por uma suspensdo do interesse pelo mundo externo, pela perda da
capacidade de amar, pela inibicdo da capacidade para realizacdo [Leistung]| e pelo rebaixamento da
autoestima [Selbstgefuhl]” .

O luto ¢ envolto por essas caracteristicas do processo patolégico de melancolia, a diferenga
dicotomica do luto em relagdo a melancolia que Freud® nos apresenta é justamente a auséncia de
perturbacdo no sentimento de estima. Ou seja, o enlutado diferente do melancélico ndo se dilui junto
ao objeto perdido, exerce o trabalho de luto com grande dispéndio de energia e investimento libidinal,
o enlutado redireciona — a seu tempo, a libido que anteriormente esteve investida no objeto amado
para outros objetos, mantendo a estima que esse objeto perdido lhe representava.

Segundo Barros!®, no trabalho de luto ndo s6 o objeto sai do processo transformado, mas o

sujeito também. O luto possui como caracteristica a transformag¢ao do conceito de perda. Dessa forma,
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ele ndo implica apenas em deslocar a libido do objeto perdido para outro, requer um trabalho de
articulacdo significante® na qual se faga existir a interpretagdo do proprio luto (cf: pp. 28).

Diante dessas consideracdes, foi possivel analisar e discutir os resultados a partir de quatro
aspectos: 3.1 Do Encontro Cotidiano Com o Real da Morte: analisou, justamente, a relacdo dos
sepultadores frente ao aplacamento do real; 3.2 A (Des) Subjetivagdo de Quem Sepulta-a-dor: o
sujeito e suas (im) possibilidades de ser. Explicitou a estigmatizacdo e exclusdo social; 3.3 A
pandemia e a Im (possibilidade) de Exumar Os Corpos, onde foi abordado as questdes sanitarias
e suas implicacdes na satide de sepultadores. E, por fim: 3.4 Enterrar, Exumar e Ressignificar:
Ressaltou a movimentagao dos sepultadores enquanto sujeitos desejantes frente a imposigao restritiva

de um sintoma global como a pandemia.

3.1 DO ENCONTRO COTIDIANO COM O REAL DA MORTE

O encontro cotidiano com a morte de outrem, enuncia a experiéncia de sepultadores que
cotidianamente estiveram diante o alto indice de dbitos no periodo da pandemia da Covid-19. A partir
das breves consideragdes mencionadas anteriormente a respeito do luto, a caracterizagao da profissao
sepultador e dos dados epidemiologicos da Covid-19, iremos analisar sobre essa experiéncia do
encontro cotidiano com a morte de outrem, relatados em duas sessdes do grupo de escuta com
sepultadores que atuaram no periodo da pandemia. O grupo de escuta em associacdo livre iniciou

com a pergunta aberta aos grupos “Como foi para vocés trabalharem no periodo da pandemia?”

F5: E, que aqui a gente até fez cremagao de amigos né, assim e esse € um... um sentimento
que doi também né.

18: Falando da pandemia, ¢ um caso tipo assim que bastante triste né, na época da pandemia
mesmo, foi uma coisa que nao so entristecia a gente, ¢ por se por no lugar da familia que ¢
uma perca irreparavel, sem contar também a medida que as pessoas ndo podia se aproximar
jamais da urna, se despedir do ente querido entdo pra gente equipe tem que saber lidar com
todas essas situacdes [...] Entdo foi uma época de muita tristeza, como a H7 acabou de citar
agora pouco, a gente chegava tinha, tava fila de funerarias, familias e mais familias e mais
familias ent3o foi uma coisa que marcou bastante pra gente porque trabalho de cemitério
nessa, nessa pandemia, ¢ uma coisa que até hoje a gente ndo consegue acreditar que acabou.
[sic]

5 Lacan!’, no Seminario IX: A Identificagdo (1961-1962/2003) conceitua o termo significante, diferenciando-o de
significado. A cadeia significante, cadeia discursiva constitui uma operagdo que se faz existir a partir da auséncia, do
registro da falta primordial, do objeto a, ¢ o significado deriva justamente da articulacdo de um S1 (significante 1) com
outro S1.
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Nesse trecho dito por dois sepultadores F5 e I8 podemos verificar os efeitos discursivos da
foraclusdo® [Verwerfung]’” da morte que se estabelece diante a impossibilidade do enlace significante
em um momento em que o real da morte se impde. Associado a exclusdo e/ou a suspensdo do lastro
simbolico de qualquer possibilidade de significacdo da morte que nao seja apenas auséncia ou vazio.
Em um periodo de impossibilidade da realiza¢do de rituais finebres como estabelecidos outrora
culturalmente, a possibilidade barrada tanto dos sepultadores como dos demais sujeitos da cultura a
realizarem ritos que constituem o arranjo possivel para marcar o inicio do processo de simbolizagao
do trabalho de luto, situando-o enquanto objeto perdido, nos evidencia uma fragilidade no que
concerne ao registro simbolico desse momento!®,

Ainda no que diz respeito a foraclusdo da morte podemos considerar o seguinte trecho:

G6: Ah teve uma vez, um sepultamento ai tinha colocado a urna la em cima 14 no dispensor,
ai nos tava esperando uma filha chegar, ai a filha ja chegou louca, louca, berrando, berrando,

berrando xingando tudo noés [ruido] ela falava que o pai dela ndo tinha falecido de covid né,
sO que era covid né entdo nao tinha o que fazer, mas foi bem triste.

I8: [...] entdo tipo assim, tinha, tinha que lidar com bastantes situagdes, além de lidar com
tudo isso €... também vinha de perdas da propria familia.

I8 [...] Calma senhora, a gente td com EPI de seguranca e nés ndo podemo tocar, tem que
manter uma certa distancia, €, ¢ uma regra, temo que respeitar, ¢ perigoso, ¢ contaminado, e
dai ela pegou e me empurrou e eu lembro que ela levou a mao no nariz né e tocou na urna,
passou uns 15 dias depois, essa senhora também veio a ter covid. [sic]

Destaca-se desse trecho, o rechago ao aplacamento do real em relagdo a morte do pai, o que
podemos analisar como uma inibi¢do e limitagdo do Eu, uma manifestacdo da dedicacdo exclusiva

1897 considera, que “quanto mais

do luto, ou seja, trata-se justamente da foraclusdo da morte. Paulon
se recusa o real da morte, maior dificuldade haverd em experienciar a vida e suas vicissitudes, o que
torna a vida mais morbida e repetitiva, sem espago para elaborar e ressignificar” . E, isso seria
justamente uma alusdo ao luto descrito por Freud®!°! “contra isso se levanta uma notavel oposigio:
em geral se observa que o homem ndo abandona de bom grado uma posig¢ao libidinal [Libidoposition]
nem mesmo quando um substituto ja lhe acena. Essa oposi¢ao pode ser tdo intensa que da lugar a um
afastamento da realidade”.

Freud®%® esclarece que quando uma mulher perde o marido ou a mie ndo ¢é raro que a

sobrevivente seja acometida de dolorosas apreensdes as entdo recriminagdes obsessivas.

® Foraclusio da morte neste estudo consiste justamente na exclusdo, incluir fora a possibilidade de morte. Néo a
consideramos enquanto conceito estrutural da psicose.

7 Verwerfung, conceito utilizado por Freud no texto Aus der Geschichte einer infantilen Neurose (1918) Da histéria de
uma neurose infantil, tradugdo nossa. E, circunscrito como Foraclusio por Lacan!'” “Nao torno a voltar a nogdo da
Verwerfung de que parti, e para a qual, tudo bem refletido, proponho que vocés adotem definitivamente esta tradugdo que
creio ser a melhor - a foraclusdo.” (pp. 360)
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Imaginando se ndo teria sido responsavel, devido a alguma imprevidéncia ou negligéncia,
pela morte do ente querido. Nenhuma lembranga dos cuidados que teve para com o doente,
nenhuma objetiva refutagdo da suposta culpa conseguem pdr fim ao tormento, que seria
expressao patologica de um luto e que gradualmente vai se extinguindo com o tempo. A
investigagdo psicanalitica desses casos nos deu a conhecer o moével segredo deste sofrimento.
Aprendemos que em certo sentido as recriminagdes obsessivas sao justificadas, e apenas por
isso sdo invulneraveis a contestagdes e objegdes. (pp. 66)

As recriminagdes obsessivas inferem este martirio imaginario, o que nao quer dizer que o
enlutado realmente seja culpado da morte ou tenha incorrido negligéncia em seus cuidados, como
afirma a recriminagao obsessiva, isso salienta justamente o paradigma da dinamica ambivalente dos
afetos. Ainda em Totem e Tabu (1996) Freud®®’ acrescenta sobre as manifestagdes das recriminagdes

obsessivas no trabalho de luto:

Havia mesmo algo, um desejo inconsciente para ele proprio, que ndo ficaria insatisfeito com
a morte e que a teria provocado, se tivesse poder para isso. E contra esse desejo inconsciente
que reage a recriminagao, apos a morte da pessoa amada. Essa hostilidade oculta por tras do
amor, no inconsciente, existe em quase todos os casos de intensa ligagdo afetiva a
determinada pessoa [...] essa ambivaléncia se acha, em maior ou menor grau, na constitui¢ao
de todo individuo; normalmente nio ¢é tanta que faca aparecer as recriminagdes obsessivas
que descrevemos. Quando existe em abundancia, porém, ela se manifestard justamente na
relagdo com as pessoas mais amadas, ali onde menos seria esperada. A predisposicdo a
neurose obsessiva, de que frequentemente nos servimos para compara¢ao na questio do tabu,
parece-nos caracterizada por um altissimo grau dessa ambivaléncia afetiva original. (pp. 67)

Nesse sentido, podemos verificar a ambivaléncia dos afetos e os efeitos das recriminagdes

obsessivas, mas como isso se articula com o real? Ora, isso ¢ evidenciado pelo momento em que

20:211

emerge um dos nomes do real — a morte. Jorge na obra Fundamentos da psicanalise de Freud a

Lacan: a clinica da fantasia (2010) assevera “a morte ¢ um dos nomes do real e talvez seja o melhor
deles, algo que opera a radical perda do sentido” . Desencadeando a sintomatologia do enlutado e de
quem presentifica o luto.

Lacan'> considera no Semindrio 22 R.S.1 (1974-1975):

Destaco que ao interrogarmos através do nosso no6 o que hé de estrutura necessaria em Freud,
¢ do lado da morte que se encontra a fungdo do Simbodlico. E na medida em que algo é
icognicivel [Urverdrdngt] no Simbolico, que ha algo ao qual jamais damos sentido, ainda
que o sejamos - ¢ quase absurdo afirma-lo - mesmo que sejamos logicamente capazes de
dizer "todos os homens sdo mortais", ¢ na medida em que “todos os “homens sdo mortais”,
pelo proprio fato deste “todos”, ndo ter qualquer significado propriamente dito, que ¢
necessario pelo menos que a peste se espalhe até Tebas para que este “todos” se torne algo
imaginavel e ndo puramente simbolico, que ¢ necessario que cada um se sinta preocupado
em particular com a ameaca da peste, que a0 mesmo tempo se revele ao supor isto. (pp. 34
tradugdo nossa®)

8 No original'*: Sefialo que al interrogar por medio de nuestro nudo lo que es de la estructura necesitada por Freud, es del
lado de la muerte que se encuentra la funcion de lo Simbdlico. Es en tanto que algo esta urverdrangt en lo Simbolico, que
hay algo a lo cual jamds damos sentido, aunque seamos — casi es una majaderia enunciarlo — aunque seamos capaces
logicamente de decir “todos los hombres son mortales”, es entanto que “todos los hombres son mortales”, por el hecho
mismo de este “todos”, no tiene propiamente hablando ningln sentido, que es preciso al menos que la peste se propague
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Examinando as consideragdes de Lacan'’, podemos concluir que o real é da ordem do
impossivel de simbolizar, pois como ficou evidenciado na citagdo acima: dizer ndo atribui um
significado propriamente dito, ou seja € possivel dizer, tecer e articular significantes sobre o real da
morte, mas é da ordem do impossivel apreendé-la e simboliza-la. Para Lacan?!, o real pode ser
representado “pelo acidente, pelo barulhinho, a pouca-realidade, que testemunha que ndo estamos
sonhando. Mas, por outro lado, essa realidade nao € pouca, pois o que nos desperta ¢ a outra realidade
escondida por tras da falta do que tem lugar de representagdo — € o Trieb, nos diz Freud”. (pp.61).

Nesse sentido, podemos seguir a analise considerando o que Lacan!” dispde sobre o luto no

Seminario X: A angustia (1962-1963/2005):

Experimentamos o luto e sentimos seus efeitos de desvalorizagdo na medida em que o objeto
cujo luto vivenciamos era, sem que o soubéssemos, aquele que se fizera ou de quem nos
fizéramos o suporte de nossa castracdo. Quando esta nos ¢ devolvida, vemo-nos pelo que
somos, uma vez que seriamos essencialmente devolvidos a essa posigdo da castragdo. (pp.
125)

Lacan!8, enfatiza que o sujeito ao deparar-se com a finitude de outrem é submetido ao
reencontro com a posi¢do de castra¢do, assim como Freud?! estabeleceu na obra Trés Ensaios Sobre
a Teoria da Sexualidade (1901-1905/2016), a angustia de ser castrado no complexo de Edipo, é
retomada e remontada no trabalho de luto. Nesse sentido, o sujeito enlutado experimenta
ocasionalmente a angustia da castrag@o e a dor sentida em virtude do rompimento do lago afetivo e
libidinoso que estabelecia com o objeto amado, dor essa que implicard o sujeito em um intenso
trabalho psiquico, que ¢ o luto propriamente dito.

Ja no que concerne aos sepultadores, eles estdo situados em um encontro cotidiano com os
efeitos do real da morte, com enlutados e se reencontram diariamente com a posi¢do de castracio
experenciada pelos enlutados ao depararem-se com a finitude e a marca da falta. Ainda que nao seja
a perda do objeto amado, se constitui como um reencontro diario com a castracdo que se apresenta
por meio de outrem. E, que por sua vez, impacta diretamente a subjetividade e manifestagao do sujeito
enquanto ser falante e faltante. Paulon'®, em sua escuta e analise de sepultadores de um cemitério

publico em Sao Paulo (2023) complementa esta analise:

a Tebas para que ese “todos” se convierta en algo imaginable y no un puro simbdlico, que es preciso que cada uno se
sienta concernido en particular por la amenaza de la peste, que se revela al mismo tiempo lo que al suponer esto (pp. 34)
? Trieb conceito traduzido por pulsdo. A seguir podemos verificar a citagio de um ensaio publicado na tradugdo da obra
As Pulsdes e Seus Destinos de Sigmund Freud®? (2020) este ensaio aborda a epistemologia da pulsdo: “A pulséo é anterior
ao proprio aparelho psiquico: ela ¢ elemento de ligagdo entre o corpo e a psique. Seu carater ¢ fronteiri¢o, limitrofe, como
ndo cansa de insistir Freud, com metaforas que poderiam claramente remeter a guerras nas trincheiras. A pulsdo opera
numa certa zona de indeterminagdo, de indistingdo entre o corpo ¢ o aparelho psiquico: embora sua fonte seja sempre
somatica, s6 conhecemos dela seu representante psiquico, conforme estabelecido desde os Trés Ensaios Sobre a Teoria
da Sexualidade” (pp. 95)
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Sdo essas pessoas que estdo cotidianamente nos cemitérios, com receio de sorrir ou contar
uma piada no ambiente de trabalho e, assim, desrespeitar o luto de algum municipe velando
seu ente querido. [...] que escutam a historia dos falecidos contadas por familiares, que,
muitas vezes, sofrem violéncia verbal e fisica dos enlutados que ndo sabem o que fazer diante
da sua dor: “vocé esta jogando terra em cima porque ndo ¢ sua mae” — alguns escutam. (pp.
103)

Dessa forma, essas consideracdes e articulagdes com o relato coletado dos sepultadores,
demonstram justamente que o territorio em que eles exercem o oficio além de constituir um espaco
geografico, politico, cultural trata-se também de um espaco afetivo, pois diante o encontro cotidiano
com a morte, a saber, em altos indices no periodo da pandemia de Covid-19, os fizeram estar
desalojados de seus afetos apresentando em seus discursos fragmentos de recriminacdes obsessivas.
Esses trabalhadores foram de certa forma enclausurados pelo discurso higienista, taxados como
portadores vivos do virus apenas por exercerem seu oficio e isso impactou diretamente suas

identidades e lagos afetivos. Analisemos os trechos a seguir:

H7: s6 que nos tivemo muito preconceito [...] Muito da familia né que a gente trabalhava
assim, tinha dia que chegava 10 né e tipo assim chegavam a pensar que nds tava contaminado.
[...] Eles se afastaram até parente, amigos se afastaram que a gente trabalhava dentro de um
cemitério e na cabega deles nods tava cheio do virus covid.

18: Entao tipo assim eu perdi minha tia ali, eu tive que vir com essa dor, ndo poder chorar,
porque se eu chorasse ali o pessoal da familia ali com certeza eles iam pensar que eu tava
chorando pelo... ente né [...] entdo eu tinha que segurar a minha dor e entender a dor da
pessoa. [sic]

O sujeito enclausurado no discurso cultural como portador daquele que dissemina o virus que
desencadeou elevados indices de mortes, esta destituido, excluido de suas relagdes afetivas, ou seja,
essa manifestacao discursiva retira o sujeito justamente daquilo que permite o enlace e articulagao
significante da elaboragdo do luto’.

Dessa forma, podemos entender o que Lacan!” pondera no Semindrio: A Identificagdo (2014)
quando ndo ha discurso, quando ha a auséncia do receptor a quem direcionar o S1-S2 e assim
sucessivamente, a articulag@o significante ¢ prejudicada, congelada, ou seja, hd um rompimento no
que se refere a elaboracdo do luto tanto para o enlutado quanto para os sepultadores que presenciam
o luto e o reencontro com castragdo de si ou de outrem'®. Podemos verificar esse congelamento
significante, no trecho mencionado anteriormente por I8: “porque trabalho de cemitério nessa, nessa
pandemia, ¢ uma coisa que até hoje a gente ndo consegue acreditar que acabou” [18/sic]. Nessa fala
podemos compreender a (im) possibilidade desse sepultador de simbolizar na totalidade a pandemia.

No Semindrio X — A angustia (2005) Lacan'® retoma a dindmica ambivalente do luto pois

aponta que Freud delimitou o trabalho de luto através da tarefa de consumar pela segunda vez a perda

do objeto amado, comportando um “aspecto detalhado, minucioso, da rememorac¢ao de tudo o que foi
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vivido da ligacdo com o objeto amado.” (pp. 367). Apds apresentar tal caracteristica do processo de
luto em Freud, Lacan segue dizendo que sua visdo ¢ idéntica e contraria ao que podemos encontrar
na obra freudiana. Nos termos lacanianos, o trabalho de tentar manter viva a representacdo psiquica
do objeto amado apds a morte, corresponde a uma tentativa de restabelecer a ligagdo com o verdadeiro
objeto: o objeto causa de desejo, consideracao essa que fica evidente no trecho citado anteriormente
do participante G6 no qual retrata a cena da filha ultrapassando as leis sanitdrias e negando a morte
do pai.

Contudo, como podemos analisar a dimensdo do objeto perdido para os sepultadores e para
os enlutados? Lacan®* no Semindrio livro VI: O desejo e sua interpreta¢do (2002), afirma que o
sujeito mergulha na vertigem da dor e dessa forma consegue entrar em um certo tipo de relacdo com
0 objeto perdido. Para Lacan??, o objeto tem nesse momento uma existéncia ainda mais absoluta pelo
fato de ndo corresponder a mais nada que exista. Sendo assim, a existéncia do falecido permanece
enquanto o for evocado discursivamente pelo enlutado, o ente perdido ganha uma existéncia
imagindria. Observamos que os sepultadores também presentificam em discurso os lutos nao
elaborados no periodo da pandemia. Nesse sentido, podemos analisar que o significante luto insiste
na cadeia discursiva desses trabalhadores.

Dessa forma, ha uma diferencga substancialmente importante para esta andlise: hd, o luto das
pessoas que perderam o(s) ente(s) e ha a presentificagdo do luto enquanto oficio. Ou seja, na
presentificagdo do luto enquanto oficio, os sepultadores ndo experimentam o luto pelo falecido ao
qual prestam servigo durante um ritual funebre. No entanto, podem estar de luto por colegas,

familiares e amigos que ja faleceram.

3.2 A (DES) SUBJETIVACAO DE QUEM SEPULTA-A-DOR

Considerando que a pandemia da Covid-19 impds muitas restrigdes no que se refere ao
trabalho de luto, as praticas dos rituais funebres, limitagdes nas dimensodes afetivas e discursivas
Teixeira e Caldas? no texto O afeto para a psicandlise (2017) tecem que o afeto e a afetividade dizem
respeito de um dizer sobre o corpo, longe de ser um dado primordial ou um elemento pré-verbal, é
anterior, constitui um efeito contingente secretado pelo discurso. (pp. 140). Ou seja, o afeto estd
fundado e fundamentado no discurso, ¢ a partir da linguagem que se estabelecera qualquer dimensao
afetiva e consequentemente o enlace discursivo dos afetos.

Lacan'® no Semindrio X: A angustia (2005) isola o conceito de anglistia como afeto a parte,
correlato de algo que ndo se engana, pois esta fora de duvida, é a angustia que marca a aproximacao

do sujeito no real. Considerando que a angustia consiste no unico afeto verdadeiro, selecionamos
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trechos ditos pelos sepultadores que evidenciaram a angustia experenciada no momento de pandemia.
Analisamos também qual a percepcao dos sepultadores no que diz respeito ao olhar da cultura sobre
eles? E, quais os impactos dessa percep¢ao na subjetividade deles? A seguir podemos analisar um
trecho em que o sepultador C2 apresenta a narrativa sobre a percep¢do da sociedade em relagdo ao

seu trabalho:

C2: E alguns veem a gente como heréis, mesmo porque entra no mérito que eles conseguem
ver que a gente tentou deixar aquilo mais humano possivel. Algo que ja tava desumanizado
né. Mas também alguns viam a gente como vildo, porque existiam os protocolos internos e
os protocolos publicos. Entdo a gente ndo podia abrir o caixdo, a gente ndo podia... A gente
tinha nossas limitagdes e as familias também, e muitos enlutados, Iuto ¢ uma coisa que assim,
alguns ficam tristes, outros ficam neutros, quietinhos, alguns ficam enraivados, culpam vocé,
a gente por ser o culpado daquilo. [sic]

O duplo entre herdi e vildo se caracteriza justamente por alguns enlutados diante os
sepultadores rechagarem o aplacamento do real, foracluindo a morte e apresentando a ambivaléncia
afetiva - propria dos neurdticos. E, isso impacta diretamente a relacdo afetiva dirigida para esses
trabalhadores. A interdicdo remonta a castra¢do, ou seja, a conduta de cada enlutado impacta
diretamente a dignidade e subjetividade de cada sepultador. Que por sua vez, estdo ali com seus
afetos, e investem libido justamente na possibilitagdo de um ritual finebre tecendo um arranjo diante
da impossibilidade de elaboracdo de luto o qual analisaremos mais adiante.

A dificuldade do sujeito frente 8 demanda de abandono da posi¢do libidinal, como Freud® nos
apresentou no texto Luto e Melancolia (2020), estd vinculada com a queda de sua propria
representacdo para o falecido, e com isso recusa o deslocamento libidinal como tentativa de reparagao
e preservacao de sua propria representagdo. E, como assevera o autor, essa oposi¢do ao deslocamento
libidinal pode resultar em uma psicose alucinatéria de desejo. Dessa forma, o sujeito passa a ter
alucinagdes visuais e auditivas com contetido do ente perdido. Entdo como podemos analisar essa
queda da representagdo para os sepultadores?

O trabalho de luto exercido pelos sepultadores apresenta uma diferenga substancialmente
importante, diferentemente do enlutado que gradualmente consegue revirar e redestinar a libido que
outrora fora investida em um objeto perdido, os sepultadores investem libido diariamente na cena de
ruptura, trata-se da vicissitude mortifera exposta que lhes demanda investimento libidinal para que o
trabalho seja efetuado. E, com isso experimentam uma relagdo sintomatica na triade: oficio,
subjetividade e cultura, como relatado por Paulon®.

O receio de sorrir e/ou chorar como relatado na citagdo anterior diz respeito a uma restricao
contréria ao que possibilita o trabalho de luto, pois no trabalho de luto, os choros e/ou sorrisos podem

ser indicios de avango na trajetdria de redestinagdo libidinal. J4 no que tange aos sepultadores, o tabu
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apresentado pela dimensdo social condena o sorriso e o choro dos trabalhadores de cemitérios.
Freud?® assevera na obra Totem e Tabu (1996) que “algo diferente do luto deve ser responsabilizado
pelas peculiaridades dos costumes tabus, algo que obviamente tem outras inteng¢des além desta” (pp.
73, livre tradugdo nossa)'?. Dessa forma, o autor é claro ao afirmar que no € caracteristica do luto os
estigmas que a cultura o atribui, os atos de repudio frente a evocacdo do nome do morto — sdo
manifestagdes evidentes do proprio tabu.

Os estigmas sociais assignados para a profissdo de sepultador tém relagdo intrinseca com os
tabus que a cultura atribui a morte. Gomes e Junior?’ (2022) esclarecem que “falar sobre a morte é
um tabu e a partir do século XX esse fato ganhou for¢a e intensificou-se, especialmente, nas
sociedades ocidentais. Com o advento do capitalismo, o avango da medicina e o desenvolvimento
industrial, a morte passou a ser vista como algo sujo, passivel de ser evitada” (pp. 53) em
complemento a essa afirmativa Santos®® (2023) considera que “a morte também ¢ outro nome para o
real, precisamente porque se coloca como impossivel de retirarmos ela de nossa condi¢do como seres
dotados de um corpo vivo — embora alguns transumanistas nao desistam de querer ceifar a morte de
nossa realidade” (pp. 8).

Nesse sentido, podemos tecer uma alusdo ao texto de Lacan®’: Os Corpos Aprisionados Pelo
Discurso (2012), no qual considera o aprisionamento dos corpos pela producao dos quatro discursos
- discurso do mestre, histérica, escravo e analista, e disso podemos concluir que todos somos
aprisionados pelo discurso. Entretanto, hd sempre algo que escapa — ha o resto. H4 aquilo que se
constitui enquanto visceral - e do real propriamente dito. Contudo, neste momento vamos considerar

os corpos aprisionados pelo discurso capitalista como ponderado por Paulon'® (2023):

A banalizagido da morte, em um polo e sua hipervisualizagdo em outro, se relacionam, entdo,
com a auséncia, no nosso cotidiano, da morte e suas ritualizagdes, do envelhecimento e da
possibilidade de mudanga de registros temporais sem que estas sejam entendidas como
patoldgicas: na época do trabalhador “just-in-time”, o sepultamento também se realiza da
mesma forma, s6 sendo permitido tempo aos que podem pagar por ele. Esses trabalhadores
sdo, portanto, o sintoma, no sentido de indice, da articulagdo que realizamos naturalmente
entre precarizacdo e morte, entre vulnerabilidade social e vulnerabilidade psiquica, entre
desamparo constitutivo e desigualdades sociais. (pp. 99)

A autora!® tece uma critica a0 modelo capitalista a0 qual monetiza também o tempo dos
sepultamentos — o tempo de elaboracdo de luto como mercadoria. Por fim, assevera que os
sepultadores constituem e carregam consigo o sintoma social do tabu que hé sobre a morte em alusao

ao que Freud teceu na obra Totem e Tabu (1996). E, por sua vez, denunciam a precarizagcdo de uma

19'No original®®: “Tabugebriuche muf3 etwas anderes als die Trauer verantwortlich gemacht werden, etwas, das offenbar
andere Absichten als diese verfolgt” Optamos por utilizar a obra em alemao original e realizar a tradugao livre, uma vez
que a tradug@o em portugués dessas obras apresentou conflito conceitual.
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profissdo estigmatizada. A expulsdo da ritualizagdo da morte no cotidiano pandémico e — ndo
pandémico produziu um efeito de ‘“continuidade e banalizacdo das urgéncias, emergéncias e
catastrofes, banalizando também o desamparo social” (pp. 97), fazendo emergir ainda mais o
desamparo social associado e naturalizado a grupos minoritarios. Evidenciando o apagamento das
narrativas sociais, este apagamento por sua vez retorna como experiéncia de sofrimento no cotidiano,
fadados a repeti¢do de uma légica da qual sdo o indice de exclusdo por exceléncia (cf. pp. 100).

O trecho a seguir retrata justamente a exclusdo dos Sepultadores no acesso a vacinagdo contra

a Covid-19:

B1: Outro ponto, que chocou bastante a gente, foi que o poder publico, ndo considerou a
gente. A gente teve que brigar na justi¢a, né, os cemitérios particulares, de Curitiba e regido
entraram contra o poder publico, pedindo a vacina, né? E a vacina comegou primeiro a ser
aplicada em enfermeiros e médicos em janeiro. A gente s6 conseguiu aplicar na nossa equipe
a partir de abril, né, entdo nesses pontos, que a gente observa o quanto o nosso ramo por mais
importante que ele seja, ele ndo ¢ visto, né, e principalmente pelo poder publico, né, e é ai é
algo que vai acontecer com todo mundo, né? Entdo, isso preocupa, né bastante assim, e este
foi um exemplo claro, que realmente a gente ndo ¢ visto, né e a pandemia deixou isso muito
claro. [sic]

Os impactos da des (subjetivagdo) de quem sepulta-a-dor, a exclusdo da priorizagdo a saude
desses trabalhadores os aprisionou em um discurso de exclusdo social, invisibilidade e destitui¢do de
suas identidades subjetivas. No Semindrio XIX: Ou pior... (2012) Lacan®’ considera: “O sujeito sO
estd presente na medida em que um significante o representa para o outro significante” (pp. 216).
Podemos considerar que houve um enclausuramento mortifero de um Estado que realizou o tabu por
meio do tabu, como Freud?® discorreu na obra Totem e Tabu (1996), principalmente no que concerne
a rejeicao da cultura em introduzir a morte na articulagdo significante. Contudo, héd uma constante

(des) subjetivacao de quem sepulta-a-dor e o corpo do outro.

33 A PANDEMIA E A IM (POSSIBILIDADE) DE EXUMAR OS CORPOS

A pandemia da Covid-19 desencadeou um sintoma global do reencontro cotidiano com a
castragdo, finitude e desamparo. As citagdes a seguir evidenciam o encontro cotidiano com a morte,
as angustias experenciadas na pandemia, e o reencontro com a decrepitude de corpos nao

decompostos:

B1: E a gente ainda tem um passivo ai que, a gente ainda ndo tem ainda nenhuma decisao do
poder publico, vigilancia sanitaria, do que fazer agora que estdo iniciando as exumagdes né.
Dos corpos que foram enterrados 14 com Covid, né. Os corpos vinham em sacos né, a gente
jé teve algumas exumacdes, mas a gente, a gente faz com os EPI que a gente utilizava na
época do Covid, mas a gente ndo sabe se tem alguma coisa, se ndo tem, se o virus ta vivo, se
o virus td morto né. Entdo a gente ainda ndo tem uma orienta¢ao do poder publico, ¢ um outro
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movimento ai que os cemitérios estdo esperando né. Que a respeito da exumacao, ja passou
ali trés anos do inicio dos sepultamentos por Covid, entdo as exumagdes ja podem acontecer,
sO que a gente tem ainda esta indefini¢do de como tratar a exumagao. [sic]

Cl1: [...] Os corpos, eles estdo vindo com acessos, entdo quer dizer que eles ndo tiravam
acessos, eles ndo tiravam, as vezes eles vém com aquelas, como diz? Aqueles, ¢ lencol, do
hospital.

[...] Traqueo aqui, com todos os acessos, ainda no nariz que eles ndo tiravam, eles ndo tinham
nem a preocupagdo disso e o que ¢ perigoso pra gente, como Bl falou a gente ndo tem
nenhuma legislagdo, em relagdo ao EPI, porque se tem o acesso, agulha entdo os meninos
estdo fazendo a exumacdo, a gente faz com uma luva de latex, porque a gente mexe com
0sso0s, ndo tem nada perfurante, agora quando ele ta inteiro... E uma, ele vem, porque o corpo
retém muita agua, retém muito liquido, entdo a gente tem que perfurar aquilo e quando
perfura, o cheiro a 4gua, ai dai depois quando mostra o corpo ainda em si ¢ muito chocante!
[...] Porque querendo ou ndo ainda, tdo, parece que foram enterrados ontem. [sic]

Analisemos a partir do que Lacan®’, no Semindrio XIV: A légica do fantasma (2023)
estabelece que “a existéncia logica ¢ outra coisa, como tal tem outro estatuto. H4 sujeito a partir do
momento em que fazemos logica, ou seja, quando temos que lidar com significantes” (pp. 14). O
discurso do sepultador anuncia o retorno do que nao foi decomposto, elaborado, e em virtude disso,
ha entdo o reencontro com o aplacamento do real, a castracdo e a decrepitude propriamente dita. A
auséncia de uma diretriz técnica sanitdria apreende justamente a (im)possibilidade de exumar os
corpos advindos da pandemia — ou pelo menos exumé-los com seguranca. Contudo, assim como
Lacan!® ¢ claro ao asseverar que sO hd sujeito a partir da inser¢do significante, o ndo dito de politicas
publicas (des) subjetivam os sepultadores.

Esse cenario remonta justamente o periodo da pandemia com a troca de significantes de
Enterrar para Exumar, mas com as mesmas questdes, reavivadas quatro anos depois do inicio da
pandemia: “a gente ndo sabe se tem alguma coisa, se ndo tem, se o virus ta vivo, se o virus ta morto,
né a gente ainda ndo tem, uma orientacdo do poder publico, ¢ um outro movimento ai que os
cemitérios estdo esperando, né, que a respeito da exumacdo” (B1 [sic]). Bonfim?, analisa a figura do
representante maior do Estado no periodo da pandemia e estabelece que: “Bolsonaro faz eco para
uma questdo que nos assola e ficou evidente na pandemia: o modo como muitas vidas nas sociedades
capitalistas se tornaram eliminaveis e desprezadas” (pp. 33).

Por fim, salientamos a negligéncia do Estado em relacdo a saude da populacdo, uma vez que
o discurso neoliberal proporcionou impactos na satde de sepultadores, no livro Neoliberalismo como
Gestdo do Sofrimento Psiquico (2020) de Safatle e Dunker’! podemos verificar que “pelo avesso, o
sofrimento, a escraviddo, a morte e a auséncia de bens formam indistintamente os equivalentes
simbolicos do fracasso parasitario, covarde e incompetente, repudiados a todo custo pela

racionalidade neoliberal” (pp. 106).
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34  ENTERRAR, EXUMAR E RESSIGNIFICAR:

Analisamos anteriormente o encontro cotidiano com a morte, os processos de (des)
subjetivacdo de quem sepulta-a-dor, e as implica¢des da pandemia na (im) possibilidade de sepultar
os corpos. Diante o exposto podemos questionar: O que resta aos sepultadores? Qual o enredo que
enlaca e faz o efeito simbolico para esses trabalhadores?

A profissdo de sepultador estd circunscrita na experiéncia cotidiana de um encontro com o
real da morte de outrem e suas vicissitude. Ainda mais no que corresponde ao periodo pandémico e
p6s pandemia da Covid-19. Vivenciaram e experimentam no corpo e na subjetividade os impactos do
aplacamento do real. E, apesar disso conseguiram deslizar e tecer o arranjo de seu interesse em atribuir
dignidade a morte: possibilitar a ritualizagdo do ritual funebre para as familias enlutadas, ainda que
com grande dispéndio libidinal. Consideremos o trecho a seguir e a Figura 1 ao qual retrata justamente
o anseio dos sepultadores em possibilitar um rito funebre frente as adversidades sanitarias no periodo

da pandemia:

DI: [..] N6s mesmos chegamos a receber, seis pessoas de uma mesma familia, e tudo que a
gente fez foi para de alguma forma abracar aquele momento dificil das familias, que era
bastante comovente como ES5 falou, ver aquelas, filas de carro e ter que receber familia, [..]
e o cemitério, se preocupou tanto que a gente ofereceu uma ideia, pra que as pessoas
pudessem se aproximar, do seu ente querido porque ele ndao podia fazer um velério. E nds
oferecemos uma ideia e o cemitério abracou de forma muito humana, que foi criar uma
redoma de vidro, né? Esta redoma de vidro, foi colocada na parte externa entdo nés montamos
um espago né, era da forma mais simples e possivel. [sic]

A construgdo a partir do anseio de sepultadores possibilitou o reconhecimento e atribuigdo do
Prémio Qualidade e Exceléncia ACEMBRA SINCEP?. Nesse sentido, podemos retomar o que
postulamos anteriormente em alusio ao texto de Lacan®®: Os Corpos Aprisionados Pelo Discurso
(2012), no qual tece a respeito do aprisionamento dos corpos pela producao dos quatro discursos -
discurso do mestre, histérica, escravo e analista. E evidente que todos somos aprisionados pelo
discurso, a questdo que se faz pertinente ¢ que ha sempre algo que escapa — hé o resto. E entdo, do
que se trata esse resto? E o que os sujeitos fazem com o resto? Para Junior®® em 4 Psicandlise e Seus

Efeitos Terapéuticos Em Freud e Lacan (2011):

O empenho de Lacan, com sua maneira de abordar a nogdo de sintoma sob novas
perspectivas, faz entrever a maneira como a psicanalise confere dignidade a esse resto
pulsional evidenciado desde Freud. Sem recusa-lo, a psicanalise delimita ai sua
particularidade, pois acredita que, neste resto, encontra-se a mais intima relagdo do sujeito
com seu desejo e seu modo de gozo. (pp. 98)

Nessa conjuntura, podemos compreender que os sepultadores que participaram deste estudo,

ao estarem situados frente a angustia e o enclausuramento discursivo, puderam realizar algo com o
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resto. Ou seja, a partir da castracdo e privagdo emergiu os significantes que forneceram borda e assim
estabeleceram um dizer sobre o desejo — objeto a. Nessa perspectiva, a dimensdo do desejo e do gozo,

se diferenciam fundamentalmente, bem como a tessitura discursiva de cada sujeito. Para Silva®* «

a
dimensdo do desejo acontece quando mobiliza uma acdo e uma invengdo por parte do sujeito” (pp.
11). E, em relagdo a dimenséo do gozo, trata-se do excesso, do mais-ainda como Lacan® descreve no
Seminario XX: Mais, ainda... (1985) “O que € o gozo? Aqui ele se reduz a ser apenas uma instancia
negativa. O gozo ¢ aquilo que ndo serve para nada” (pp. 11).

Em Escritos (1998), Lacan®® considera a dinAmica do desejo e esclarece que a satisfagdo do

desejo humano s6 ¢ possivel se mediada pelo desejo do outro.

O proprio desejo do homem constitui-se, diz-nos ele, sob o signo da mediagdo: ele ¢ desejo
de fazer seu proprio desejo reconhecido. Ele tem por objeto um desejo, o do outro, no sentido
de que o homem ndo tem objeto que se constitua para seu desejo sem alguma mediagdo, o
que transparece em suas necessidades mais primitivas - como, por exemplo, no fato de que
seu proprio alimento tem que ser preparado - € que encontramos em todo o desenvolvimento
de sua satisfagdo, a partir do conflito do mestre/senhor e do escravo, através de toda a
dialética do trabalho. (pp. 183)

Dessa forma, a mediag¢do possivel se articula com o que podemos considerar do anseio do
enlutado em enterrar o ente e a vontade dos sepultadores de tornar seu proprio desejo reconhecido.
Ora, o sujeito como afirma Lacan?® tem por objeto um desejo — a saber, o do outro. Portanto, “numa
palavra, em parte alguma evidencia-se mais claramente que o desejo do homem encontra seu sentido
no desejo do outro, ndo tanto porque o outro detenha as chaves do objeto desejado, mas porque seu

primeiro objeto ¢ ser reconhecido pelo outro” (pp. 269).

4 CONSIDERACOES FINAIS

A partir das conjecturas tecidas anteriormente, o que podemos concluir desse estudo? O que
podemos explicitar como desfecho — como fim possivel de um tema que ndo se esgotara?
Responderemos essas questdes retomando ao objetivo, problema e hipotese de nossa pesquisa.

O objetivo que estabelecemos no inicio desse estudo, concerne justamente em analisar os
impactos da pandemia na saide mental de sepultadores de um cemitério particular na regido
metropolitana de Curitiba-PR. Para tanto criamos dois grupos de escuta em associagdo livre com os
sepultadores atuantes no periodo da pandemia. E, a partir da coleta de dados e transcri¢do das sessdes,
articulamos os discursos com os conceitos da teoria psicanalitica. O problema de pesquisa apresentou

a seguinte questdo: A pandemia (Covid-19) causou impactos a satide mental de sepultadores?
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Tecemos como hipotese a afirmativa: Sim, o excesso de trabalho na pandemia causou impactos a
satide mental de sepultadores.

Na sessdo de resultados e discussdes analisamos os trechos selecionados da transcri¢dao
articulando com os conceitos psicanaliticos pertinentes. Dessa forma, podemos confirmar a nossa
hipotese e apresentar outros impactos que os sepultadores apresentaram em discurso.

Partimos Do Encontro Cotidiano Com o Real da Morte, no qual apresentamos e analisamos
os impactos da foraclusdo da morte, manifestagdo de recriminagdes obsessivas, implicacdes de
exercerem seu oficio em um espago estigmatizado. Na segunda sessdo A (Des) Subjetivacdo de
Quem Sepulta-a-dor, abordamos os efeitos do reencontro com a castragdo e a estigmatizacao da
profissdo. O Estado como propulsor de um adoecimento geopoliticamente situado. Evidenciando na
conjuntura cultural o fracasso de politicas publicas para grupos minoritarios que foram
marginalizados e excluidos de suas possibilidades de ser.

Na terceira sessd@o nos debrucamos em analisar A pandemia e a Im (possibilidade) de
Exumar Os Corpos apresentamos as dificuldades, riscos em exumar os corpos e o siléncio do Estado.
Uma vez que as exumacdes do pés pandemia, colocaram os sepultadores diante de objetos perfurantes
do ambito hospitalar, corpos nus com reteng¢ao de liquidos, ou seja, a manifestacdo do lapso sanitario
que a pandemia apresentou. E, que perdura para os sepultadores em um reencontro com a decrepitude,
germes infecciosos, € 0 ndo-saber sobre o virus da Covid-19 em corpos nao decompostos. Por fim,
Enterrar, Exumar e Ressignificar: consideramos os anseios dos sepultadores frente a imposicao
restritiva de um sintoma global como a pandemia.

Os sepultadores carregam a manifestagdo do sintoma cultural do tabu sobre a morte e os
mortos. Sofreram impactos no corpo e na subjetividade, foram excluidos da lista de priorizagdo de
vacinacao contra a Covid-19, sofreram violéncia fisica e verbal das familias enlutadas, foram e sao
estigmatizados, associado ao sujo. Desalojados de seus enlaces afetivos com preconceitos advindos
de seus nucleos familiares. Carregaram na pandemia o titulo de portadores vivos do virus. E, no
periodo de exumacdo precisam se reaver com a decrepitude de corpos flagelados, agoitados pelo
colapso sanitario da pandemia de Covid-19

A arqueologia da morte no ocidente visa prolongar a vida a qualquer custo — o mais ainda
neoliberal se estabelece justamente na insisténcia em negar a castracdo, recusar a falta e foracluir a
morte. Nesse sentido, hd uma suspensdo do lastro simbolico na cultura no que se refere a elaborar o
luto, desvelando um crescente receio, pudor, e impossibilidade em lidar com a morte. O aplacamento
do real se impds e com isso o0 mais-de-gozar sucumbiu aos limites da finitude.

Destacamos também a delicadeza e importancia da profissdo de quem Sepulta-a-dor. Sdo esses

trabalhadores que tecem em malhas finas e solidificadas o fim de trajetorias e historias por meio de

Chagas AHP, Apolinario D, Nocquet PN, Batista JMS. Luto e pandemia: sepultadores frente ao real da morte.
RGS.2025;27(1):794-815.



813
REVISTA GESTAO & SAUDE (ISSN 1984-8153)

um ritual funebre — o inicio do luto. E nessa hiancia constroem o arranjo possivel de dar destino aos
mortos, fazendo florescer em meio a ruidos que assolam suas angustias.

E, na elaborac¢do de luto desse escrito, podemos considerar que ser aquele que sepulta-a-dor é
saber tecer com a forca e delicadeza de uma rosa lasciva o contorno simbdlico de um arranjo possivel
diante o encontro com o real da morte de outrem. Construindo em jardins ou em fornos de cremacao
inserem nas malhas discursiva, no dito ¢ no inter-dito — o s6lido nome do real — a morte. Ha um saber
do qual os sepultadores parecem deter: ¢ preciso se reaver com a castragdo para que se frutifique o
desejo.

Figura 1.Redoma de vidro criada pelos sepultadores no cemitério particular na regido metropolitana de Curitiba/PR,
2024.

i S

Fonte: Imagem disponibilizéda pel Instituig¢do coparticipante, 2024.
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